
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

  



 

OFERTA CEE SYMBIOZA 
WIOSNA 2024 

DLA SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH 
 

WARSZTATY KLIMATYCZNE 
„W SYMBIOZIE Z KLIMATEM” 

 
 
Czas trwania: 45 minut 
 

Oferowane przez nas zajęcia klimatyczne poruszają problematykę zmian klimatu i metod 
przeciwdziałania ich negatywnym skutkom. Podczas warsztatów inspirowanych krakowskimi 
legendami nie tylko przypomnimy najpiękniejsze z nich i poznamy je z nowej perspektywy, ale 
przede wszystkim – pokażemy realne działania, które można przekuć w lepszą przyszłość, dla 
nas i całego świata. 
Bo przecież każde z nas może we własnym domu podjąć działania ratujące naszą planetę. 
 
Warsztaty są bezpłatne. 
 
Rezerwacja jest prowadzona pod numerem telefonu: +12 20 18 840 
i adresem e-mail: biuro@symbioza-krakow.pl 
 
 
  



 

TEMAT: LEGENDA Z KLIMATEM – O ŚWIĘTEJ KINDZE, SOLI I PIERŚCIENIU 
TERMIN: 5 MARCA 2024 
 

Recycling to sprawa znana nam już od dawna i chyba nikogo nie trzeba do niego przekonywać. 
Ale czy na pewno? Czy zawsze postępujemy zgodnie z jego zasadami? Czy wiemy, jak 
poprawnie posortować każdy rodzaj śmieci? Podczas warsztatu odpowiemy sobie na te i wiele 
innych pytań. Uczestnicy i uczestniczki poznają także legendę o świętej Kindze. Będzie ona 
punktem wyjścia do dyskusji o problemie odpadów we współczesnym świecie. Zostaną też 
omówione podstawy recyklingu oraz selektywnej zbiórki odpadów.  
 

Co podczas warsztatu? 

• posłuchacie legendy o świętej Kindze, soli i pierścieniu 
• zyskacie wiedzę na temat gospodarki odpadami i ich segregacji 

Usłyszycie: 

• legendę o świętej Kindze 
• o selektywnej zbiórce odpadów 
• o tym, które z odpadów można przetworzyć  
• co możemy wyprodukować z odpadów  

Będziecie mogli podjąć szereg wyzwań i sprawdzić się w praktycznych zadaniach: 

• nauczyć się prawidłowego segregowania odpadów 
• wykazać się kreatywnością i samodzielnie wykonać prace w duchu zero waste 
• podjąć ekologiczne wyzwanie dotyczące segregacji odpadów w waszej klasie 

  



 

TEMAT: LEGENDA Z KLIMATEM – O KOPCU KRAKA I TOCZENIU JEDZENIA 
TERMIN: 9 KWIETNIA 2024 
 

Podczas warsztatu uczestnicy i uczestniczki poznają legendę o Kopcu Kraka i toczeniu 
jedzenia. Będzie ona punktem wyjścia do dyskusji na temat głodu na świecie i powszechnym 
marnowaniu jedzenia. Poruszony zostanie temat wielkich sieci handlowych i sposobów 
manipulowania klientami w celu maksymalizacji zysku. Zastanowimy się także, jak eliminować 
marnowanie jedzenia i co zrobić z tym, co czasem zostaje nam w lodówce.  

 
Co podczas warsztatu? 

• posłuchacie legendy o Kopcu Kraka i toczeniu jedzenia  
• zyskacie wiedzę dotycząca podstawowych produktów spożywczych i ich przetwarzania 
• poznacie kodeks dobrych zakupów 
• nauczycie się oszczędności 

Usłyszycie: 

• legendę o Kopcu Kraka i toczeniu jedzenia 
• o tym, jak nie marnować jedzenia 
• jak wielkie koncerny manipulują klientami 
• o chwytach marketingowych stosowanych przez wielkie sieci handlowe 
• o zachowaniu zdrowego rozsądku podczas zakupów 

Będziecie mogli podjąć szereg wyzwań i sprawdzić się w praktycznych zadaniach: 

• nauczyć się dobrych nawyków konsumenckich 
• przygotować prosty posiłek w taki sposób, żeby nie marnować jedzenia 

  



 

TEMAT: LEGENDA Z KLIMATEM – O ALCHEMIKU SĘDZIWOJU  
TERMIN: 7 MAJA 2024 
 

Podczas warsztatów uczestnicy i uczestniczki poznają legendę o alchemiku Sędziwoju. W 
oparciu o nią zostanie przeprowadzona dyskusja na temat kompostowania bioodpadów. 
Poruszony zostanie problem resztek jedzenia powstających w naszych gospodarstwach 
domowych. Zastanowimy się także, w jaki sposób przygotować sprawnie funkcjonujący 
kompostownik.  
 

Co podczas warsztatu?  

• posłuchacie legendy o alchemiku Sędziwoju  
• zyskacie wiedzę dotyczącą bioodpadów 
• poznacie schemat funkcjonującego kompostownika 

Usłyszycie: 

• czym są bioodpady 
• co robić, żeby nie marnować jedzenia 
• jak w warunkach domowych wykorzystać kompost 

Będziecie mogli podjąć szereg wyzwań i sprawdzić się w praktycznych zadaniach: 

• zapoznać się z modelem kompostownika 
• zobaczyć, jak funkcjonuje kompostownik założony w Symbiozie 
• nauczyć się rozpoznawać, które bioodpady mogą zostać wykorzystane w 

kompostowniku 

  



 

 


