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Swoj3 droga... do lasu

Piotr Cypryanski

A w Lesie Wolskim i w Symbiozie petnia lata. Natura rozpiesz-
cza nas cieptymi promieniami stoiica uktadajacymi sie w mister-
ne, Swietlne arabeski, feerig soczystych odcieni zieleni, zapachem
zywicy przenikajacym sie po deszczu z aromatem wilgotnej ziemi
i pojawiajacych sie tu i 6wdzie grzybéw. Ten urokliwy czas uptywa
nam pod znakiem aktywnosci dla oséb dorostych.

apraszaliémy juz na leSne kapiele po-
Zzwalajace na zanurzenie sie w lesie

wszystkimi zmystami, na potancéw-
ki przywotujace czar dawnego Pawilonu
Okocimskiego i dzielenie sie wspomnienia-
mi z nim zwigzanymi, na spacery i warszta-
ty o réznorodnej tematyce. Czego tu nie
byto — ptaki i rosliny, grzyby i ziota, gtos,
ruch i nagrywanie dzwiekéw lasu, bush-
craft, ceramika i fotografia. Mamy nadzie-
je, ze udato wam sie znalez¢ cos dla siebie.

Wrzesniowe propozycje

Na wrzesien szykujemy réwnie wiele
atrakgji. Zaczynamy od nature journalingu,
czyli leSnych spaceréw, podczas ktérych be-
dziemy uwaznie przygladac sie przyrodzie
i odkrywac jej najdrobniejsze szczegdty,

a to, co nas szczegdlnie zafrapuje, skrzet-
nie zapiszemy w naszych dziennikach. Na
warsztatach survivalowych pokazemy tez,
jak odnalez¢ droge w lesie, zbudowac im-
prowizowane schronienie, rozpali¢ ogien
i korzystac z niego do gotowania, ogrzania
sie, osuszenia, postugiwac sie narzedziami
niezbednymi na biwaku — nozem, siekiera,
pita. Jak zapowiadajg prowadzacy, bedzie
intensywnie, a wytrwatos$¢ uczestnikéw zo-
stanie wystawiona na najwyzszg prébe.
We wrzesniu znajdziecie nas tez na
eventach, w ktérych co roku bierzemy
udziat: Swiecie VII Dzielnicy Zwierzyniec,
pikniku edukacyjnym na Polanie Lea, Wiel-
kiej Lekcji Ekologii w TAURON Arenie Kra-
kéw, a pod koniec miesigca— Nocy Naukow-
cdw. Na to wydarzenie przygotowalismy

m.in. rozgrywki fabularnej gry ,Rada lasu”,
w ktérej uczestniczki i uczestnicy wciela-
jg sie w role oséb majacych wptyw na za-
gospodarowanie przestrzeni lasu — miesz-
kancéw, politykéw, ekologdw, lesnikow
i przedsiebiorcédw. W tyglu rozbieznych in-
teresdéw gracze szybko poznaja wptyw wy-
branych zjawisk zwigzanych ze zmiana kli-
matu na Srodowisko naturalne i odkrywaja,
ze za kazda decyzja tkwi skomplikowana
sie¢ wyboréw spotecznych i ekonomicz-
nych, ktére czasem wzmacniajg ekosystem
lasu, a czasem zaburzaja jego réwnowage.

A w pazdzierniku...

Na poczatku pazdziernika zapraszamy
tez na zakonczenie realizowanego przez
nas projektu ,Swoja droga do lasu. O szu-
kaniu wtasnego miejsca”, wspdétfinanso-
wanego ze srodkéw Wojewddzkiego Fun-
duszu Ochrony S$rodowiska i Gospodarki
Wodnej w Krakowie. W jego ramach prze-
prowadzilismy réznorodne zajecia eduka-
cyjne w Lesie Wolskim i przygotowujemy
oparta na nich publikacje, ktorej celem jest
przetamywanie funkcjonujacych spotecz-
nie stereotypéw, btednych przekonan i wy-
obrazen, lekdéw i obaw dotyczacych $wiata
zwierzat, uniemozliwiajacych budowanie
mocnych wiezi z natura i dodwiadczanie jej
petni. Ukazujemy w niej szerokie spektrum
propozycji edukacyjnych, atrakcyjnych dla
mtodych oséb i skutecznych w formowaniu
zgodnego z rzeczywistosciag obrazu natury.

Zapraszamy w nature, do parku, na take,
nad wode, do Lasu Wolskiego, do Symbiozy.
Informacje o tym, co u nas w trawie piszczy,
znajdziecie na stronie internetowej Centrum
Edukacji Ekologicznej ,Symbioza” i Zarzadu
Zieleni Miejskiej w Krakowie, w naszych me-

diach spotecznosciowych, newsletterach. £
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