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 EKSPOZYCJE STAŁE  EKSPOZYCJE STAŁE 
Bi let  normalny –  20 zł
Bi let  ulgowy* –  15  zł
Bi let  normalny Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  16 zł
Bi let  ulgowy Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  12 zł
Bi let  normalny Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  10 zł
Bi let  ulgowy Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  7 zł

Bi let  normalny –  20 zł
Bi let  ulgowy* –  15  zł
Bi let  normalny Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  16 zł
Bi let  ulgowy Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  12 zł
Bi let  normalny Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  10 zł
Bi let  ulgowy Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  7 zł

*Bi let  ulgowy przysługuje dzieciom do 6 roku życia,  uczniom i  studentom
do 26 roku życia,  rencistom, osobom powyżej  60 roku życia,  

osobom z niepełnosprawnościami.

*Bi let  ulgowy przysługuje dzieciom do 6 roku życia,  uczniom i  studentom
do 26 roku życia,  rencistom, osobom powyżej  60 roku życia,  

osobom z niepełnosprawnościami.
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 ZAJĘCIA WARSZTATOWE ZAJĘCIA WARSZTATOWE

Bi let  –  15  złBi let  –  15  zł

Bi let  normalny –  20 zł
Bi let  ulgowy* –  15  zł
Bi let  normalny Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  16 zł
Bi let  ulgowy Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  12 zł
Bi let  normalny Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  10 zł
Bi let  ulgowy Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  7 zł

Bi let  normalny –  20 zł
Bi let  ulgowy* –  15  zł
Bi let  normalny Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  16 zł
Bi let  ulgowy Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  12 zł
Bi let  normalny Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  10 zł
Bi let  ulgowy Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  7 zł

Bi let  –  15  złBi let  –  15  zł
WARSZTATY KLIMATYCZNEWARSZTATY KLIMATYCZNE

EKSPOZYCJA DZIENNA – CZAS NA LASEKSPOZYCJA DZIENNA – CZAS NA LAS

WARSZTATY EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZEWARSZTATY EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE

EKSPOZYCJA NOCNA – CZAS NA LASEKSPOZYCJA NOCNA – CZAS NA LAS

Bi let  normalny –  20 zł
Bi let  ulgowy* –  15  zł
Bi let  normalny Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  16 zł
Bi let  ulgowy Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  12 zł
Bi let  normalny Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  10 zł
Bi let  ulgowy Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  7 zł

Bi let  normalny –  20 zł
Bi let  ulgowy* –  15  zł
Bi let  normalny Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  16 zł
Bi let  ulgowy Karta Dużej  Rodziny lub Karta Krakowska –  12 zł
Bi let  normalny Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  10 zł
Bi let  ulgowy Krakowska Karta Rodzinna 3+ lub karta „N” –  7 zł
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 PAKIET MIESZANY PAKIET MIESZANY

Bi let  –  25 złBi let  –  25 zł

EKSPOZYCJA DZIENNA + WARSZTATY 
EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE
EKSPOZYCJA DZIENNA + WARSZTATY 
EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE

Bi let  –  25 złBi let  –  25 zł

EKSPOZYCJA NOCNA + WARSZTATY 
EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE
EKSPOZYCJA NOCNA + WARSZTATY 
EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE

 PAKIET EKSPOZYCJI PAKIET EKSPOZYCJI
Bi let  –  20 złBi let  –  20 zł

EKSPOZYCJA DZIENNA + EKSPOZYCJA NOCNAEKSPOZYCJA DZIENNA + EKSPOZYCJA NOCNA

Pakiety zniżkowe przysługują grupom l iczącym 10 lub więcej  osób.

W przypadku grup zorganizowanych jednemu opiekunowi w przel iczeniu
na każde 10 osób przysługuje prawo do wstępu bezpłatnego.  Maksymalna

l iczba opiekunów korzystających 
 z  bezpłatnego wstępu to 3 osoby na grupę l iczącą 30 osób.

Informujemy,  że w Centrum Edukacj i  Ekologicznej  „Symbioza” obowiązuje
l imit  osób,  które mogą przebywać równocześnie na wystawach stałych:

15 osób w ekspozycj i  dziennej  i  15  osób w ekspozycj i  nocnej .

Grupy większe niż  15  osób wybierające zwiedzanie ekspozycj i  będą
dzielone w taki  sposób,  żeby w zajęciach brało udział  po połowie grupy 

na zmianę.

Pakiety zniżkowe przysługują grupom l iczącym 10 lub więcej  osób.

W przypadku grup zorganizowanych jednemu opiekunowi w przel iczeniu
na każde 10 osób przysługuje prawo do wstępu bezpłatnego.  Maksymalna

l iczba opiekunów korzystających 
 z  bezpłatnego wstępu to 3 osoby na grupę l iczącą 30 osób.

Informujemy,  że w Centrum Edukacj i  Ekologicznej  „Symbioza” obowiązuje
l imit  osób,  które mogą przebywać równocześnie na wystawach stałych:

15 osób w ekspozycj i  dziennej  i  15  osób w ekspozycj i  nocnej .

Grupy większe niż  15  osób wybierające zwiedzanie ekspozycj i  będą
dzielone w taki  sposób,  żeby w zajęciach brało udział  po połowie grupy 

na zmianę.



 EKSPOZYCJA DZIENNA
 CZAS NA LAS

Spójrz  na las  z  nowej  perspektywy, bo nowe spojrzenie pozwala na
zrozumienie.  Poznaj  życie  lasu i  odkryj  zaskakujące c iekawostki .  Dowiedz
się,  jak funkcjonuje ekosystem lasu,  słuchając opowieści  naszych
bohaterów: Borsuka,  Rzekotki  i  Puszczyka.

Informacje praktyczne:
Czas trwania:  do 45 minut

Do wyboru są trzy opcje  zwiedzania

Spójrz  na las  z  nowej  perspektywy, bo nowe spojrzenie pozwala na
zrozumienie.  Poznaj  życie  lasu i  odkryj  zaskakujące c iekawostki .  Dowiedz
się,  jak funkcjonuje ekosystem lasu,  słuchając opowieści  naszych
bohaterów: Borsuka,  Rzekotki  i  Puszczyka.

Informacje praktyczne:
Czas trwania:  do 45 minut

Do wyboru są trzy opcje  zwiedzania



 Czas na las  z  Borsukiem Czas na las  z  Borsukiem
Borsuk:  Witajc ie!  Jestem zwierzątkiem niskopodłogowym, dlatego jak
nikt  inny potraf ię,  szurając swoim brzuszkiem, przeczesywać dno lasu.
Mój  sposób patrzenia na świat  sprawia,  że nauczę Was wszystkiego o
leśnych zakamarkach.  Dzięki  mojej  opowieści  będziecie  mogl i  dostrzec  to,
co do tej  pory umykało Waszej  uwadze.  Usiądźcie  wygodnie,  zamkni jc ie
oczy i  wsłuchajc ie  s ię  w moją opowieść.

Borsuk:  Witajc ie!  Jestem zwierzątkiem niskopodłogowym, dlatego jak
nikt  inny potraf ię,  szurając swoim brzuszkiem, przeczesywać dno lasu.
Mój  sposób patrzenia na świat  sprawia,  że nauczę Was wszystkiego o
leśnych zakamarkach.  Dzięki  mojej  opowieści  będziecie  mogl i  dostrzec  to,
co do tej  pory umykało Waszej  uwadze.  Usiądźcie  wygodnie,  zamkni jc ie
oczy i  wsłuchajc ie  s ię  w moją opowieść.

 Czas na las  z  Rzekotką Czas na las  z  Rzekotką
Rzekotka:  My mamy w zwyczaju del ikatnie  kołysać s ię  na l iśc iach
krzewów i  drzew, obserwując przy tym mieszkańców lasu.  Długie
przebywanie wśród l iśc i  o  niezl iczonych kształtach nauczyło mnie
rozpoznawać bez zająknięcia wszystkie  gatunki  zamieszkujące las.  To nie
jedyna moja umiejętność,  którą mogłabym nazwać wyjątkową. Dobrze
znam las  i  doskonale orientuję  s ię,  gdzie  drzewa mają swoje przedszkole,
w jaki  sposób dorastają do leśnej  szkoły oraz w jakim są wieku.  Czy
jesteście  gotowi wysłuchać mojej  histori i?

Rzekotka:  My mamy w zwyczaju del ikatnie  kołysać s ię  na l iśc iach
krzewów i  drzew, obserwując przy tym mieszkańców lasu.  Długie
przebywanie wśród l iśc i  o  niezl iczonych kształtach nauczyło mnie
rozpoznawać bez zająknięcia wszystkie  gatunki  zamieszkujące las.  To nie
jedyna moja umiejętność,  którą mogłabym nazwać wyjątkową. Dobrze
znam las  i  doskonale orientuję  s ię,  gdzie  drzewa mają swoje przedszkole,
w jaki  sposób dorastają do leśnej  szkoły oraz w jakim są wieku.  Czy
jesteście  gotowi wysłuchać mojej  histori i?

 Czas na las  z  Puszczykiem Czas na las  z  Puszczykiem
Puszczyk:  Poruszam się  bezszelestnie.  Nie  usłyszysz więc  szumu moich
skrzydeł,  ale  możesz posłuchać mojej  opowieści .  Jestem puszczykiem 
i  na co dzień przebywam w najwyższej  i  n iedostępnej  dla Was części  
lasu,  wysoko nad śc ieżkami i  bezdrożami.  Korony drzew to moje
królestwo.  To tutaj  jest  mój  rodzinny dom. Wraz ze mną oderwiesz 
s ię  od ziemi  i  przekonasz s ię,  jak wiele  zaskakujących rzeczy 
tu s ię  dzieje.  Zapraszam Cię zatem, pora na wysokie loty!

Puszczyk:  Poruszam się  bezszelestnie.  Nie  usłyszysz więc  szumu moich
skrzydeł,  ale  możesz posłuchać mojej  opowieści .  Jestem puszczykiem 
i  na co dzień przebywam w najwyższej  i  n iedostępnej  dla Was części  
lasu,  wysoko nad śc ieżkami i  bezdrożami.  Korony drzew to moje
królestwo.  To tutaj  jest  mój  rodzinny dom. Wraz ze mną oderwiesz 
s ię  od ziemi  i  przekonasz s ię,  jak wiele  zaskakujących rzeczy 
tu s ię  dzieje.  Zapraszam Cię zatem, pora na wysokie loty!



 EKSPOZYCJA NOCNA
 CZAS NA NOCNY LAS

Spójrz  na las  z  nowej  perspektywy, bo nowe spojrzenie pozwala na
zrozumienie.  Ekspozycja ukazująca tętniące życie  lasu po zmroku w
formie escaperoomu.

Informacje praktyczne
Czas trwania:  do 45 minut

Zwiedzanie ekspozycj i  odbywa się  w zaciemnionej  sal i ,  przy zmiennym
natężeniu dźwięków, migających światłach i  l i cznych projekcjach
mult imedialnych.  

Spójrz  na las  z  nowej  perspektywy, bo nowe spojrzenie pozwala na
zrozumienie.  Ekspozycja ukazująca tętniące życie  lasu po zmroku w
formie escaperoomu.

Informacje praktyczne
Czas trwania:  do 45 minut

Zwiedzanie ekspozycj i  odbywa się  w zaciemnionej  sal i ,  przy zmiennym
natężeniu dźwięków, migających światłach i  l i cznych projekcjach
mult imedialnych.  



 Czas na nocny las Czas na nocny las
Tutaj  poczujecie  s ię  jak w prawdziwym nocnym lesie,  doświadczycie  wielu
przygód,  którym towarzyszyć będzie  śmiech i  dobra zabawa. Pamiętajc ie
las  nigdy nie  śpi . . .  Gdy jedni  jego mieszkańcy udają s ię  na spoczynek,  dla
innych właśnie po zmroku zaczyna s ię  czas wzmożonej  aktywności .
Jesteście  gotowi wyruszyć im na spotkanie podczas naszego
przyrodniczego ś ledztwa?

Tutaj  poczujecie  s ię  jak w prawdziwym nocnym lesie,  doświadczycie  wielu
przygód,  którym towarzyszyć będzie  śmiech i  dobra zabawa. Pamiętajc ie
las  nigdy nie  śpi . . .  Gdy jedni  jego mieszkańcy udają s ię  na spoczynek,  dla
innych właśnie po zmroku zaczyna s ię  czas wzmożonej  aktywności .
Jesteście  gotowi wyruszyć im na spotkanie podczas naszego
przyrodniczego ś ledztwa?
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 WARSZTATY
 EKOLOGICZNO-PRZYRODNICZE

Nasze zajęcia warsztatowe sprawią,  że zostaniecie  wprost  zanurzeni  
w leśnej  przyrodzie.  Poczujc ie  bl iżej  związek z  naturą,  a pracując  
na naturalnych materiałach,  doświadczycie  mult isensorycznie otaczający
nas świat.

Informacje  praktyczne:
Czas trwania:  do 45 minut.
Do wyboru są różne zajęcia,  prosimy zwrócić  uwagę na informacje
praktyczne zamieszczone w opisach.

Nasze zajęcia warsztatowe sprawią,  że zostaniecie  wprost  zanurzeni  
w leśnej  przyrodzie.  Poczujc ie  bl iżej  związek z  naturą,  a pracując  
na naturalnych materiałach,  doświadczycie  mult isensorycznie otaczający
nas świat.

Informacje  praktyczne:
Czas trwania:  do 45 minut.
Do wyboru są różne zajęcia,  prosimy zwrócić  uwagę na informacje
praktyczne zamieszczone w opisach.



Mały tropic ie l
warsztaty obserwacyjno-przyrodnicze 
Mały tropic ie l
warsztaty obserwacyjno-przyrodnicze 

W cieniu drzew, pośród szelestu l iśc i  i  miękkiego mchu,  kryją s ię  historie  trzech
leśnych mieszkańców – zwinnego zająca,  s i lnego dzika i  sprytnej  wiewiórki .
Podczas warsztatów odkryjemy sekrety tych zwierząt,  ich śc ieżki  i  tropy.  Na
chwilę  zmienimy s ię  w mieszkańców lasu,  poruszając s ię  jak one,  a na zakończenie
stworzymy piękne pamiątki  –  kolorowe odbitki  tropów, które zabierzemy do domu
jako ś lad swojej  niezwykłej  przygody.

Informacje praktyczne:  
Podczas warsztatów używamy farb –  można s ię  ubrudzić,  więc  nie  ubierajc ie
swoich ulubionych ubrań.
Zajęcia odbywają s ię  wewnątrz budynku lub na zadaszonym tarasie  centrum
zależnie od warunków pogodowych.

W cieniu drzew, pośród szelestu l iśc i  i  miękkiego mchu,  kryją s ię  historie  trzech
leśnych mieszkańców – zwinnego zająca,  s i lnego dzika i  sprytnej  wiewiórki .
Podczas warsztatów odkryjemy sekrety tych zwierząt,  ich śc ieżki  i  tropy.  Na
chwilę  zmienimy s ię  w mieszkańców lasu,  poruszając s ię  jak one,  a na zakończenie
stworzymy piękne pamiątki  –  kolorowe odbitki  tropów, które zabierzemy do domu
jako ś lad swojej  niezwykłej  przygody.

Informacje praktyczne:  
Podczas warsztatów używamy farb –  można s ię  ubrudzić,  więc  nie  ubierajc ie
swoich ulubionych ubrań.
Zajęcia odbywają s ię  wewnątrz budynku lub na zadaszonym tarasie  centrum
zależnie od warunków pogodowych.

Igły,  szyszki  i  i ch małe supermoce
warsztat  przyrodniczy o drzewach iglastych
Igły,  szyszki  i  i ch małe supermoce
warsztat  przyrodniczy o drzewach iglastych

Podczas warsztatu dowiemy s ię,  czym różnią s ię  drzewa iglaste od l iśc iastych i
dlaczego drzewa iglaste nie  zrzucają l iśc i  na z imę.  Zgłębimy tajemnice budowy
igły –  je j  kształtu,  funkcj i  oraz sposobu,  w jaki  pomaga drzewom przetrwać zimę.
Przyjrzymy s ię  także szyszce,  poznamy je j  rolę  i  znaczenie w życiu drzewa
iglastego.  Omówimy, jakie  drzewa iglaste rosną w polskich lasach i  odkryjemy,
dlaczego żadne z  nich nie  jest  choinką.  Stworzymy własny model  gałązki  drzewa
iglastego,  w którym odwzorujemy charakterystyczne cechy igieł  i  szyszek.
Rozwijając  umiejętności  manualne,  lepiej  zapamiętamy budowę tych drzew.

Informacje praktyczne:  Zajęcia odbywają s ię  wewnątrz budynku i  n ie  music ie  być
specjalnie  do nich przygotowani.

Podczas warsztatu dowiemy s ię,  czym różnią s ię  drzewa iglaste od l iśc iastych i
dlaczego drzewa iglaste nie  zrzucają l iśc i  na z imę.  Zgłębimy tajemnice budowy
igły –  je j  kształtu,  funkcj i  oraz sposobu,  w jaki  pomaga drzewom przetrwać zimę.
Przyjrzymy s ię  także szyszce,  poznamy je j  rolę  i  znaczenie w życiu drzewa
iglastego.  Omówimy, jakie  drzewa iglaste rosną w polskich lasach i  odkryjemy,
dlaczego żadne z  nich nie  jest  choinką.  Stworzymy własny model  gałązki  drzewa
iglastego,  w którym odwzorujemy charakterystyczne cechy igieł  i  szyszek.
Rozwijając  umiejętności  manualne,  lepiej  zapamiętamy budowę tych drzew.

Informacje praktyczne:  Zajęcia odbywają s ię  wewnątrz budynku i  n ie  music ie  być
specjalnie  do nich przygotowani.
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 ZAJĘCIA TERENOWE
Przebywanie w otoczeniu lasu pozwala na bezpośrednie doświadczanie
piękna przyrody.  Wyjśc ie  do natury pobudza zmysły,  działa kojąco 
na nasz organizm i  zapewnia niezapomniane przeżycia.  Zajęcia terenowe
odbywają s ię  w zróżnicowanej  formule,  dzięki  czemu każdy wybierze coś
odpowiedniego dla s iebie.

Informacje  praktyczne:
Czas trwania:  do 90 minut.
W lesie  spędzimy sporo dobrego czasu.  Pamiętajc ie,  żeby ubrać wygodne,
ubrania i  odpowiednie obuwie,  ponieważ wiosna lubi  płatać f igle  i  być
kapryśna.
Do wyboru są różne formy przebywania w les ie,  prosimy zwrócić  uwagę
na informacje praktyczne zamieszczone w opisach.

Przebywanie w otoczeniu lasu pozwala na bezpośrednie doświadczanie
piękna przyrody.  Wyjśc ie  do natury pobudza zmysły,  działa kojąco 
na nasz organizm i  zapewnia niezapomniane przeżycia.  Zajęcia terenowe
odbywają s ię  w zróżnicowanej  formule,  dzięki  czemu każdy wybierze coś
odpowiedniego dla s iebie.

Informacje  praktyczne:
Czas trwania:  do 90 minut.
W lesie  spędzimy sporo dobrego czasu.  Pamiętajc ie,  żeby ubrać wygodne,
ubrania i  odpowiednie obuwie,  ponieważ wiosna lubi  płatać f igle  i  być
kapryśna.
Do wyboru są różne formy przebywania w les ie,  prosimy zwrócić  uwagę
na informacje praktyczne zamieszczone w opisach.
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Wspólnie  nastawimy uszu,  skupimy wzrok,  powęszymy nosami oraz dotkniemy
paluszkami różnorodnej  przyrody Lasu Wolskiego.  A kiedy już wyostrzymy zmysły
odkryjemy i le  drzewa jest  w nas samych,  zamienimy s ię  w nie  i  odbędziemy podróż
w czasie.  Będziemy oglądać narodziny drzewa z nasiona,  pierwsze dni  w leśnej
szkole,  wkroczenie w dorosłość,  aż po drugie –  sekretne życie  w postaci  zmurszałej
kłody.  Będziemy spacerować po Lesie  Wolskim, odwiedzając zwłaszcza te  miejsca,
gdzie  można zobaczyć kiełkujące nasiona,  s iewki  drzew i  młode drzewka
stanowiące podrost.  Pogrzebiemy także w martwym drewnie i  z  bl iska poznamy
jego mieszkańców. 

Informacje  praktyczne:
Spędzimy do 90 minut  w les ie  –  pamiętajc ie,  żeby ubrać wygodne,  ubrania i
odpowiednie obuwie,  ponieważ wiosna lubi  płatać f igle  i  być kapryśna.
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W trakcie  spaceru bez planu będziemy projektantami i  kreatorami naszej
wyprawy. Z uwagą podążając za chwilą obecną,  odkrywać będziemy to,  co las  ma
nam do zaoferowania w danym momencie.  To wyjątkowy sposób na swobodną
eksplorację  przyrody i  czerpanie czystej  radości  z  przebywania w naturze.  Naszym
przewodnikiem stanie s ię  c iekawość.  Postaramy s ię  dostrzec  to,  co na co dzień
umyka naszej  uwadze.  Wyjdziemy poza utarte schematy,  porzucimy turystyczne
szlaki  i  zejdziemy z  wydeptanych śc ieżek –  to  nasz czas na las! .

Informacje  praktyczne:
Spędzimy do 90 minut  w les ie  –  pamiętajc ie,  żeby ubrać wygodne,  ubrania i
odpowiednie obuwie,  ponieważ wiosna lubi  płatać f igle  i  być kapryśna.
Przebieg trasy spaceru zależy od decyzj i  uczestników i  uczestniczek.  Bądźcie
przygotowani  na to,  aby móc zejść  z  utartych szlaków i  udać s ię  w dzikie  ostępy
lasu.
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